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Resumen 

  Los plásticos son una de las principales fuentes de residuos sólidos en las grandes ciudades. En 
particular, el consumo de plásticos de un solo uso de los envases de alimentos se ha identificado como 
una crisis de contaminación ambiental mundial, ya que pueden tardar hasta cientos de años en 
descomponerse. El objetivo de este trabajo consiste en optimizar la fabricación de materiales a base 
de mezclas de almidón de mandioca y ácido poliláctico (PLA), empleando una técnica industrial 
como es la extrusión de plásticos, para lograr películas delgadas con mayor resistencia mecánica 
y mejor comportamiento frente al agua, para su posible aplicación como envase amigable con el 
medioambiente. En particular, se propone desarrollar películas a partir de estas mezclas en diferentes 
proporciones sin hacer uso de compatibilizantes convencionales, incorporándole aceites especiales que 
permitan su mayor afinidad y que puedan otorgarle al material resultante actividad antioxidante. 

Antecedentes y Relevancia  

  La producción de plásticos en el mundo supera las 300 millones de toneladas por año y se encuentra en 
creciente aumento [1], y su desecho está generando una crisis de contaminación ambiental ya que 
pueden tardar hasta cientos de años en descomponerse que pueden tardar hasta cientos de años en 
descomponerse. [2, 3].  En este contexto, el uso de componentes de rápida degradación como los 
polímeros biodegradables surge como una posible alternativa [4]. El almidón de mandioca ha sido 
seleccionado en varias ocasiones como base de materiales biodegradables debido a su gran capacidad 
de formar productos termoplásticos mediante la técnica escalable de extrusión (Figura 1) y por su bajo 
costo y alta disponibilidad [5]. Sin embargo, estos materiales suelen presentar desventajas frente a los 
plásticos por su alta hidrofilicidad y baja resistencia mecánica. Por ello, en la ciencia se ha trabajado en el 
uso de mezclas de almidón con polímeros más resistentes. El ácido poliláctico (PLA) ha llamado mucho 
la atención debido a su biodegradabilidad [6] y por sus excelentes propiedades, como buena mecánica 
resistencia, fácil procesamiento y alta transparencia. Sin embargo, su alta fragilidad y precio exorbitante 
han limitado su aplicación. La mezcla de PLA con almidón termoplástico (TPS) es un buen enfoque para 
obtener nuevos materiales rentables con buen rendimiento y ventajas como biodegradabilidad y bajo 
costo [7]. Se pueden fabricar materiales de PLA y TPS homogéneos únicamente a partir del uso de una 
estrategia de acoplamiento adecuada. La más común es empleando compatibilizantes a base de 
anhídrido maleico [8]. Otra estrategia es la plastificación que consiste en incorporar al plastificante del 
TPS otros plastificantes ambientalmente amigable derivado de aceites vegetales [9], para lograr películas 
delgadas con mayor resistencia mecánica y mejor comportamiento frente al agua que las de almidón, 
pero más económicas y más rápida biodegradabilidad que las de PLA, para su posible aplicación como 
envase amigable con el medioambiente.  

 

Factibilidad  

 El LP&MC cuenta con el material y equipamiento para llevar a cabo el plan de trabajo: extrusora, 
calandrado, prensa, mezcladores, estufas de vacío, TGA, UV-vis, entre otros. Se cuenta con un 
microscopio óptico y un Texturómetro en la sala de muestras del DF. El proyecto cuenta con el 
financiamiento de los proyectos que dirijo: PICT 2019-4509 y PIP 2021-2023. 
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Figura 1. Esquema del equipo empleado para la extrusión de materiales plásticos y del procesamiento 
utilizado para lograr obtener películas delgadas. 
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